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an unsere Ruderjugend

Starke Kinder im Sport — Einladung zum Workshop am 5. April 2025

Liebe Ruderjugend, liebe Eltern!
Wir mochten in unserem Verein ,,Starke Kinder im Sport”“.

Am 05.04.2025 finden nicht nur unsere jahrliche Mitgliederversammlung und das traditionelle Anrudern
zur Saisonerfoffnung statt, sondern auch ein Workshop fiir die Kinder und Jugendlichen unseres Vereins.

Paul Grinler wird uns an diesem Tag von 10.00 Uhr bis 13.30 Uhr Interessantes und Wissenswertes zum
Thema: ,,Mein Kérper, meine Grenzen!” vermitteln.

Ilhr benotigt dafir Sportkleidung und natrlich gute Laune.
Fiir das Mittagessen wird gesorgt.

Bitte gebt den unteren Abschnitt bis zum 15.03.2025 ausgefiillt bei euren Trainern ab.

Vielen Dank!
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